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Iniciativas DECOJovem 2026/2027 

Todos os meses, a DECOJovem traz para a conversa temas que fazem parte do dia a dia dos jovens e que ajudam a formar consumidores mais informados e conscientes. Explore o 
nosso calendário do ano letivo 2026/27 para não perder nada! 

 

MÊS TEMA DATA 
*data e hora pendente de 
confirmação 

INICIATIVA  DESTINATÁRIOS QUER 
PARTICIPAR? 

OUTUBRO  

Literacia Financeira 

6 a 8 de 
outubro 

 

Campanha 

Semana Mundial do Investidor 
Duas aulas abertas para ajudar os jovens a tomar decisões mais 
conscientes sobre dinheiro.  

2º e 3º CEB  

 

 

 

 

 

 

 

 

Inscrições na 
Área do Professor 
(O formulário de inscrição 
abre 2 semanas antes de 

cada atividade) 

Ensino Secundário e Profissional 

 

Alimentação 

16 de outubro 

 

 

Digital Lab 

Dia Mundial da Alimentação 
Uma conversa digital sobre escolhas alimentares mais saudáveis, 
sustentáveis e conscientes. 

3ºCEB e Ensino 
Secundário/Profissional 

 

Ação de Sensibilização 

Brigada dos Lanches 

Workshop prático para apoiar as famílias na preparação de lanches 
escolares mais saudáveis, económicos e equilibrados. 

Pais e encarregados de 
educação de crianças e jovens 

 

Literacia Financeira 

30 de outubro 
 

Digital Lab 

Dia Mundial da Poupança 
Uma conversa digital para refletir sobre poupança, gestão do dinheiro 
e consumo responsável. 

3ºCEB e Ensino 
Secundário/Profissional 

NOVEMBRO  

Sustentabilidade 

23 de 
novembro 

 

Campanha 

Semana Europeia da Prevenção de Resíduos 

Este ano dedicada a Compras online, Fast Fashion e Moda Sustentável. 

3ºCEB e Ensino 
Secundário/Profissional 

DEZEMBRO  

Direitos dos 
Consumidores 

10 de 
dezembro 

 

Digital Lab 

Natal: Consumo com sentido 

Uma conversa digital sobre consumo responsável e escolhas mais 
sustentáveis durante a época natalícia. 

3ºCEB e Ensino 
Secundário/Profissional 

JANEIRO  

Literacia Digital 

15 de janeiro 
 

Digital Lab 

Comprar com Inteligência Artificial 
Uma conversa digital para explorar como a Inteligência Artificial 
influência as nossas escolhas enquanto consumidores. 

3ºCEB e Ensino 
Secundário/Profissional  



 

- 

Iniciativas DECOJovem 2026/2027 
 

 

* Os DECOJovem Digital Labs são aulas digitais abertas a toda a rede DECOJovem que reúnem especialistas e comunicadores convidados/as, onde se debaterão temas centrais para a cidadania e o consumo. 
Cada mês, a DECOJovem traz para a conversa temas que fazem parte do dia a dia dos jovens e que ajudam a formar consumidores mais informados e conscientes. 
 
 

MÊS TEMA DATA 
*data e hora pendente de 
confirmação 

INICIATIVA  DESTINATÁRIOS QUER 
PARTICIPAR? 

FEVEREIRO  

Literacia Digital 

11 de fevereiro 
 

Digital Lab 

Dia da Internet Segura  
Este ano dedicado a segurança online, privacidade e os novos 
desafios colocados pela Inteligência Artificial 

3ºCEB e Ensino 
Secundário/Profissional 

 

 

 

 

Inscrições na 
Área do Professor 
(O formulário de inscrição 
abre 2 semanas antes de 
cada atividade) 

MARÇO  

Direitos dos 
Consumidores 

15 a 19 de 
março 

 

Campanha 

Semana do Jovem Consumidor  
Uma semana dedicada à descoberta dos direitos dos jovens 
consumidores, através de desafios, jogos e conversas com 
especialistas.  

Todos os alunos DECOJovem 

ABRIL  

Sustentabilidade 

22 de abril 
 

Digital Lab 

Dia Mundial da Terra 
Uma conversa digital sobre o papel dos jovens na proteção do 
planeta. 

Todos os alunos DECOJovem 

MAIO  

Energia 

28 de maio 
 

Digital Lab 

Dia Mundial da Energia 
Uma conversa digital sobre energia, eficiência energética e escolhas 
mais sustentáveis para o futuro. 

Todos os alunos DECOJovem 


