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PLANIFICACAO ANUAL DE PORTUGUES

12 CICLO 42 ANO DE ESCOLARIDADE
" OPERACIONALIZACAO - -
DOMINIOS METAS/OBJETIVOS (DESCRITORES) CALENDARIZACAO | MODALIDADES DE AVALIACAO
1.1. Distinguir informacao essencial de acessoria.
. 1.2. Identificar informacao implicita.
1. Escutar para aprender e construir ) ] L
. 1.3. Diferenciar facto de opiniao.
conhecimentos. L )
1.4. Identificar ideias-chave de um texto ouvido.
1.5. Identificar diferentes graus de formalidade em discursos ouvidos.
2. Utilizar técnicas para registar e reter a )
. N 2.1. Preencher grelhas de registo.
informacao.
Diagnéstica
. . 3.1. Usar a palavra de forma audivel, com boa articulacdo, entoacdo e
a 3. Produzir um discurso oral com g P q hand | ¢ ¢
ritmo adequados, e olhando o interlocutor.
<9E corregdo. q - o . Ao longo do Formativa
= 3.2. Mobilizar vocabulario cada vez mais variado e preciso, e estruturas ano letivo
% frasicas cada vez mais complexas.
Sumativa

4, Produzir discursos com diferentes
finalidades, tendo em conta a situacdo e
o interlocutor.

4.1. Adaptar o discurso as situacdes de comunicagdo e a natureza dos
interlocutores.

4.2. Informar, explicar.

4.3. Formular avisos, recados, perguntas, convites.

4.4. Fazer perguntas sobre a apresenta¢do de um trabalho de colegas.
4.5. Fazer uma apresentacdo oral (cerca de 3 minutos) sobre um tema,
previamente planificado, e com recurso eventual a tecnologias de
informacao.




DOMINIOS

METAS/OBJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

ORALIDADE

4.6. Fazer um pequeno discurso com intengao persuasiva.
4.7. Debater ideias (por exemplo, por solicitacdo do professor, apresentar
“pros e contras” de uma posi¢ao).

5. Participar em atividades de expressao
oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos.

5.1. Assumir diferentes papéis (entrevistador, entrevistado, porta-voz...).
5.2. Interpretar pontos de vista diferentes.

5.3. Retomar o assunto, em situacdo de interacao.

5.4. Justificar opinides, atitudes, opgoes.

5.5. Acrescentar informacgdo pertinente.

5.6. Precisar ou resumir ideias.

LEITURA E ESCRITA

6. Ler em voz alta palavras e textos.

6.1. Decodificar palavras com fluéncia crescente (ndo sé palavras
dissilabicas de 4 a 6 letras como trissilabicas de 7 ou mais letras):
decodificacdo altamente eficiente e identificacdo automatica da palavra.
6.2. Ler corretamente um minimo de 95 palavras por minuto de uma lista
de palavras de um texto apresentadas quase aleatoriamente.

6.3. Ler um texto com articula¢do e entoagao corretas e uma velocidade de
leitura de, no minimo, 125 palavras por minuto.

7. Ler textos diversos.

7.1. Ler textos narrativos, descri¢des, retratos, noticias, cartas, convites,
avisos, textos de enciclopédias e de diciondrios, e banda desenhada.

8. Apropriar-se de novos vocabulos.

8.1. Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do
quotidiano, areas do interesse dos alunos e conhecimento do mundo (por
exemplo, paises e regides, meios de comunicagdo, ambiente, geografia,
histéria, simbolos das nagGes).

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa




DOMINIOS

METAS/OBJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

LEITURA E ESCRITA

9. Organizar os conhecimentos do texto.

9.1. Identificar, por expressdes de sentido equivalente, informacgdes
contidas explicitamente em textos narrativos, informativos e descritivos,
de cerca de 400 palavras.

9.2. Identificar o tema ou assunto do texto (do que trata) e distinguir os
subtemas, relacionando-os, de modo a mostrar que compreendeu a
organizacao interna das informacdes.

9.3. Realizar ao longo da leitura, oralmente ou por escrito, sinteses parciais
(de pardgrafos ou secgdes).

10. Relacionar o texto com
conhecimentos anteriores e compreendé-
lo.

10.1. Escolher, em tempo limitado, entre diferentes frases escritas, a que
contempla informacdo contida num texto de cerca de 150 palavras, lido
anteriormente.

10.2. Propor e discutir diferentes interpretacdes, por exemplo sobre as
intencdes ou sobre os sentimentos da personagem principal, num texto
narrativo, tendo em conta as informacGes apresentadas.

11. Monitorizar a compreensao.

11.1. Identificar segmentos de texto que ndo compreendeu.
11.2. Verificar a perda da compreensao e ser capaz de verbaliza-la.

12. Elaborar e aprofundar ideias e
conhecimentos.

12.1. Procurar informag¢do em suportes de escrita variados, segundo
principios e objetivos de pesquisa previamente definidos.

12.2. Preencher grelhas de registo, fornecidas pelo professor, tirar notas e
identificar palavras-chave que permitam reconstituir a informagao.

13. Desenvolver o conhecimento da
ortografia.

13.1. Escrever um texto em situa¢do de ditado sem cometer erros, com
especial atengdo a homdfonas mais comuns.

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa




OPERACIONALIZACAO

i CALENDARIZACAO | MODALIDADES DE AVALIACAO
DOMINIOS METAS/OBJETIVOS (DESCRITORES) (o (o

14.1. Utilizar adequadamente os seguintes sinais de pontuacado: dois
pontos (introducdo de enumeragdes); reticéncias; virgula (deslocacéo de

14. Mobilizar o conhecimento da elementos na frase).

representacdo grafica e da pontuagdo. 14.2. Utilizar os parénteses curvos.
14.3. Fazer a translineacdo de palavras em consoantes seguidas
pertencentes a silabas diferentes e em palavras com hifen.

. . 15.1. Registar ideias relacionadas com o tema, organizando-as e

15. Planificar a escrita de textos. ] i

hierarquizando-as.

16.1. Utilizar uma caligrafia legivel. .
= . . . Diagnostica
E 16.2. Escrever com corregao ortografica e de pontuacao.

7 16.3. Usar vocabulario adequado e especifico dos temas tratados no texto.

L . N A Ao longo do .

w o 16.4. Escrever frases completas, respeitando relagdes de concordancia . Formativa
< 16. Redigir corretamente. ano letivo

= entre os seus elementos.

= - - . ~ -

i 16.5. Redigir textos, utilizando os mecanismos de coesdo e coeréncia )
o Sumativa

adequados: retomas nominais e pronominais; adequac¢ao dos tempos
verbais; conectores discursivos.

17. Escrever textos narrativos.

17.1. Escrever pequenas narrativas, integrando os elementos quem,
quando, onde, o qué, como e respeitando uma sequéncia que contemple:
apresentacdo do cendrio e das personagens, acdo e conclusdo.

17.2. Introduzir descri¢gdes na narrativa.

18. Escrever textos informativos.

18.1. Escrever pequenos textos informativos com uma introduc¢do ao
tépico; o desenvolvimento deste, com a informagao agrupada em
paragrafos; e uma conclusao.




DOMINIOS

METAS/OBJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

LEITURA E ESCRITA

19. Escrever textos dialogais.

19.1. Escrever didlogos, contendo a fase de abertura, a fase de interagdo e
a fase de fecho, com encadeamento légico.

20. Escrever textos descritivos.

20.1. Escrever descri¢Ges de pessoas, objetos ou paisagens, referindo
caracteristicas essenciais.

21. Escrever textos diversos.

21.1. Escrever avisos, convites e cartas.
21.2. Escrever falas, didlogos ou legendas para banda desenhada.

22. Rever textos escritos.

22.1. Verificar se o texto respeita o tema proposto.

22.2. Verificar se o texto obedece a tipologia indicada.

22.3. Verificar se o texto inclui as partes necessdrias e se estas estdo
devidamente ordenadas.

22.4. Verificar se as frases estdo completas e se respeitam as rela¢des de
concordancia entre os seus elementos; proceder as correcdes necessarias.
22.5. Verificar a adequag¢do do vocabuldrio usado e proceder as
reformulagdes necessarias.

22.6. Identificar e corrigir os erros de ortografia e de pontuacao.

EDUCACAO

z

LITERARIA

23. Ler e ouvir ler textos literarios.

23.1. Ler e ouvir ler obras de literatura para a infancia e textos da tradigdo
popular.

23.2. Fazer a leitura expressiva de pequenos textos, apds preparag¢do da
mesma.

23.3. Ler poemas em cOro ou em pequenos grupos.

24. Compreender o essencial dos textos
escutados e lidos.

24.1. Reconhecer caracteristicas essenciais do texto poético: estrofe,
verso, rima e sonoridades.
24.2. Reconhecer onomatopeias.

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa




OPERACIONALIZACAO

DOMINIOS METAS/OBJETIVOS (DESCRITORES) CALENDARIZAGAO MODALIDADES DE AVALIAGAO
24.3. Identificar, justificando, personagens principais e coordenadas de
tempo e de lugar.
24.4. Delimitar os trés grandes momentos da acdo: situagao inicial,
desenvolvimento e situagado final.
24.5. Fazer inferéncias (de agente-acdo, de causa-efeito, de problema-
solugdo, de lugar e de tempo).
24.6. Recontar histérias lidas, distinguindo introducdo, desenvolvimento e
conclusdo.
24.7. Propor alternativas distintas: alterar caracteristicas das personagens;
sugerir um cenario (temporal ou espacial) diferente.
- 24.8. Recontar uma histéria a partir do ponto de vista de uma personagem.
E 24.9. Interpretar sentidos da linguagem figurada. Diagndstica
E 24.10. Responder, oralmente e por escrito, de forma completa, a questdes
g sobre os textos. Ao |0n89 do Formativa
el ano letivo
§ 25.1. Ler e ouvir ler obras de literatura para a infancia e textos da tradicdo
a popular. Sumativa

25. Ler para apreciar textos literarios.

25.2. Manifestar sentimentos e ideias suscitados por histérias e poemas
ouvidos.

26. Ler em termos pessoais.

26.1. Ler, por iniciativa prépria ou com orienta¢do do professor, textos
diversos, nomeadamente os disponibilizados na Biblioteca Escolar.
26.2. Apresentar a turma livros lidos, justificando a escolha e
recomendando a sua leitura.

27. Dizer e escrever, em termos pessoais

e criativos.

27.1. Memorizar e dizer poemas, com clareza e entoa¢dao adequadas.
27.2. Dramatizar textos (treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoagéo
e da expressao facial).




DOMINIOS

METAS/OBJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

pe

EDUCAGCAO LITERARIA

27.3. Escrever pequenas narrativas, a partir de ajudas, que identifiquem a
sequéncia: apresentacdo do cenario (tempo e lugar); das personagens,
acontecimento desencadeador da acdo; acao; conclusao; emocdes ou
sentimentos provocados pelo desfecho da narrativa.

27.4. Escrever pequenos poemas rimados (por exemplo, recorrendo a
poemas-modelo, a jogos poéticos, como o “poema-fenda”, ou a férmulas,
como o acrostico).

27.5. Reescrever um texto, escolhendo as diferentes perspetivas das
personagens.

pe

GRAMATICA

28. Conhecer propriedades das palavras e
explicitar aspetos fundamentais da sua
morfologia e do seu comportamento

sintatico.

28.1. Formar o plural dos nomes e adjetivos terminados em consoante.
28.2. Formar o feminino de nomes e adjetivos terminados em consoante.
28.3. Identificar os graus dos adjetivos e proceder a alteragdes de grau.
28.4. Fazer variar os nomes em grau (aumentativo e diminutivo).

28.5. Identificar pronomes pessoais (forma atona), possessivos e
demonstrativos.

28.6. Conjugar verbos regulares e verbos irregulares muito frequentes no
indicativo (pretérito perfeito, pretérito imperfeito e futuro) e no
imperativo.

28.7. Substituir nomes pelos correspondentes pronomes pessoais.

28.8. Relacionar os pronomes pessoais com 0s nomes que substituem.
28.9. Identificar radicais.

28.10. Identificar prefixos e sufixos de utilizagao frequente.

28.11. Distinguir palavras simples e complexas.

28.12. Produzir novas palavras a partir de sufixos e prefixos.

28.13. Organizar familias de palavras.

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa




DOMINIOS

METAS/OBJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

GRAMATICA

29. Reconhecer classes de palavras.

29.1. Integrar as palavras nas classes a que pertencem:

a) nome: préprio e comum (coletivo);

b) adjetivo: qualificativo e numeral;

c) verbo;

d) advérbio: de negacdo, de afirmacdo, de quantidade e grau;
e) determinante: artigo (definido e indefinido), demonstrativo e
possessivo;

f) pronome: pessoal, demonstrativo e possessivo;

g) quantificador numeral;

h) preposicao.

30. Analisar e estruturar unidades

sintaticas.

30.1. Identificar as seguintes funcdes sintaticas: sujeito e predicado.

30.2. Identificar o tipo de frase imperativa.

30.3. Distinguir discurso direto de discurso indireto.

30.4. Expandir e reduzir frases, acrescentando, substituindo e deslocando
palavras e grupos de palavras.

Ao longo do
ano letivo

Diagndstica

Formativa

Sumativa

Nota: Ao longo do ano letivo serdo desenvolvidas atividades em parceria/articulacdo com a Biblioteca Escolar.
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12 CICLO

PLANIFICACAO ANUAL DE MATEMATICA

42 ANO DE ESCOLARIDADE

DOMINIOS/SUBDOMINIOS METAS/OBJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

NUMEROS E OPERACOES

-

NUmeros
naturais

1. Contar.

1.1. Reconhecer que se poderia prosseguir a contagem indefinidamente
introduzindo regras de construcdo analogas as utilizadas para a contagem
até um milhdo.

1.2. Saber que o termo «bilido» e termos idénticos noutras linguas tém
significados distintos em diferentes paises, designando um milhdo de
milhGes em Portugal e noutros paises europeus e um milhar de milhdes no
Brasil (bilhdo) e nos EUA (billion), por exemplo.

2. Efetuar divisoes inteiras.

2.1. Efetuar divisGes inteiras com dividendos de trés algarismos e divisores
de dois algarismos, nos casos em que o dividendo é menor que 10 vezes o
divisor, comeg¢ando por construir uma tabuada do divisor constituida pelos
produtos com os nimeros de 1 a 9 e apresentar o resultado com a
disposicdo usual do algoritmo.

2.2. Efetuar divisdes inteiras com dividendos de trés algarismos e divisores
de dois algarismos, nos casos em que o dividendo é menor que 10 vezes o
divisor, utilizando o algoritmo, ou seja, determinando os algarismos do
resto sem calcular previamente o produto do quociente pelo divisor.

2.3. Efetuar divisdes inteiras com dividendos de dois algarismos e divisores
de um algarismo, nos casos em que o numero de dezenas do dividendo é
superior ou igual ao divisor, utilizando o algoritmo.

2.4. Efetuar divisdes inteiras utilizando o algoritmo.

2.5. Identificar os divisores de um ndmero natural até 100.

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa




OPERACIONALIZACAO

-

DOMINIOS/SUBDOMINIOS METAS/OBJETIVOS CALENDARIZACAO | MODALIDADES DE AVALIAGAO
/ / (DESCRITORES) : :
3.1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e
3. Resolver problemas. .
as quatro operagdes.
4.1 Reconhecer que multiplicando o numerador e o denominador de uma
dada fracdo pelo mesmo numero natural se obtém uma fracao
ificar f equivalente.
4. Simplificar fragdes. T ~ .
P ¢ 4.2. Simplificar fragdes nos casos em que o numerador e o denominador
pertengcam simultaneamente a tabuada do 2 ou do 5 ou sejam ambos
multiplos de 10.
v 5.1. Estender dos naturais a todos os racionais ndo negativos a
i . e , . Diagndstica
28 identificacdo do produto de um niimero g por um numero natural n como
< Lo .
o a soma de n parcelas iguaisa g, sen>1, como o prépriog,sen=1,e
S representa-lopornxqgeqgxn. Ao longo do Formativa
w , o _ nxag . a ano letivo
«» | NUumeros 5.2. Reconhecer que n x — =—— e que, em particular b x = =g, (sendo n,
o] T R -
& | racionais ndo . .
w . a e b nUmeros naturais). .
S | negativos Sumativa
5
=4

5. Multiplicar e dividir
numeros racionais ndo
negativos.

5.3. Estender dos naturais a todos os racionais nao negativos a
identificacdo do quociente de um ndmero por outro como o nimero cujo
produto pelo divisor é igual ao dividendo e utilizar o simbolo «:» na
representagao desse resultado.

5.4. Reconhecerquea:b===ax 7 (sendo a e b nimeros naturais).

a

5.5. Reconhecer que = :n=-= (sendo a e b nimeros naturais).

5.6. Estender dos naturais a todos os racionais ndo negativos a
identificagdo do produto de um nimero g por — (sendo n num ndmero

natural) como o quociente de g por n, representa-loporgx— e = xge

reconhecer que o quociente de um ndmero racional ndo negativo por = é




DOMINIOS/SUBDOMINIOS

METAS/OBIJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZACAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

-

NUMEROS E OPERACOES

NUmeros
racionais ndo
negativos

igual ao produto desse numero por n .
5.7. Distinguir o quociente resultante de uma divisdo inteira do quociente
racional de dois numeros naturais.

6. Representar nimeros
racionais por dizimas.

6.1. Reconhecer que o resultado da multiplicacdo ou divisdo de uma
dizima por 10, 100, 100, etc. pode ser obtido deslocando a virgula uma,

duas, trés, etc. casas decimais respetivamente para a direita ou esquerda.

6.2. Reconhecer que o resultado da multiplicacdo ou divisdo de uma
dizima por 0,1, 0,01, 0,001, etc. pode ser obtido deslocando a virgula
uma, duas, trés, etc. casas decimais respetivamente para a esquerda ou
direita.

6.3. Determinar uma fracdo decimal equivalente a uma dada fracdo de
denominador 2, 4, 5, 20, 25 ou 50, multiplicando o numerador e o
denominador pelo mesmo nimero natural e representa-la na forma de
dizima.

6.4. Representar por dizimas nimeros racionais dados por fracGes
equivalentes a fragdes decimais com denominador até 1000, recorrendo
ao algoritmo da divisdo inteira e posicionando corretamente a virgula
decimal no resultado.

6.5. Calcular aproximagdes, na forma de dizima, de nimeros racionais
representados por fragcGes, recorrendo ao algoritmo da divisdo inteira e
posicionando corretamente a virgula decimal no resultado, e utilizar
adequadamente as expressées «aproximacdo a décimay, «aproximacdo a
centésima» e «aproximacgao a milésiman.

6.6. Multiplicar nimeros representados por dizimas finitas utilizando o
algoritmo.

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa




DOMINIOS/SUBDOMINIOS

METAS/OBIJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

6.7. Dividir nUmeros representados por dizimas finitas utilizando o
algoritmo da divisdo e posicionando corretamente a virgula decimal no
quociente e no resto.

7. Resolver problemas.

7.1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros racionais
em diferentes representagGes e as quatro operagoes.
7.2. Resolver problemas envolvendo aproximagdes de nimeros racionais.

GEOMETRIA E MEDIDA

Localizacdo e
orientagao no
espago

1. Situar-se e situar objetos
no espaco.

1.1. Associar o termo «angulo» a um par de dire¢des relativas a um
mesmo observador, utilizar o termo «vértice do angulo» para identificar a
posicdo do ponto de onde é feita a observacdo e utilizar corretamente a
expressao «angulo formado por duas direcées» e outras equivalentes.
1.2.Identificar angulos em diferentes objetos e desenhos.

1.3. Identificar «angulos com a mesma amplitude» utilizando
deslocamentos de objetos rigidos com trés pontos fixados.

1.4. Reconhecer como angulos os pares de direcdes associados
respetivamente a meia volta e ao quarto de volta.

Figuras
geométricas

2. Identificar e comparar
angulos.

2.1. Identificar as semirretas situadas entre duas semirretas OA e OB n3o
colineares como as de origem que intersetam o segmento de reta [AB].
2.2. Identificar um dngulo convexo AOB de vértice O (A, O e B pontos ndo
colineares) como o conjunto de pontos pertencentes as semirretas
situadas entre OA e OB.

2.3. Identificar dois angulos convexos AOB e COD como verticalmente
opostos quando as semirretas A'O e O'B sao respetivamente opostas a
OCeODouaODeOC.

2.4. ldentificar um semiplano como cada uma das partes em que fica
dividido um plano por uma reta nele fixada.

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa




DOMINIOS/SUBDOMINIOS

METAS/OBIJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

GEOMETRIA E MEDIDA

Figuras
geomeétricas

2.5. Identificar um angulo concavo AOB de vértice O (A, O e B pontos ndo
colineares) como o conjunto complementar, no plano, do respetivo
angulo convexo unido com as semirretas OA e OB.

2.6. Identificar, dados trés pontos A, O e B ndo colineares, «angulo AOB »
como uma designacao do angulo convexo AOB, salvo indicacdo em
contrario.

2.7. Designar uma semirreta OA gue passa por um ponto B por «angulo
AOB de vértice O» e referi-la como «angulo nulo».

2.8. Associar um angulo raso a um semiplano e a um par de semirretas
opostas que o delimitam e designar por vértice deste angulo a origem
comum das semirretas.

2.9. Associar um angulo giro a um plano e a uma semirreta nele fixada e
designar por vértice deste angulo a origem da semirreta.

2.10. Utilizar corretamente o termo «lado de um angulo».

2.11. Reconhecer dois angulos, ambos convexos ou ambos céncavos,
como tendo a mesma amplitude marcando pontos equidistantes dos
vértices nos lados correspondentes de cada um dos angulos e verificando
gue sdo iguais os segmentos de reta determinados por cada par de
pontos assim fixado em cada angulo, e saber que dngulos com a mesma
amplitude sdo geometricamente iguais.

2.12. Identificar dois angulos situados no mesmo plano como
«adjacentes» quando partilham um lado e nenhum dos angulos esta
contido no outro.

2.13. Identificar um angulo como tendo maior amplitude do que outro
guando for geometricamente igual a unido deste com um angulo
adjacente.

2.14. Identificar um angulo como «reto» se, unido com um adjacente de
mesma amplitude, formar um semiplano.

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa




DOMINIOS/SUBDOMINIOS

METAS/OBIJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

GEOMETRIA E MEDIDA

Figuras
geomeétricas

2.15. Identificar um angulo como «agudo» se tiver amplitude menor do
qgue a de um angulo reto.

2.16. Identificar um angulo convexo como «obtuso» se tiver amplitude
maior do que a de um angulo reto.

2.17. Reconhecer angulos retos, agudos, obtusos, convexos e cOncavos em

desenhos e objetos e saber representd-los.

3. Reconhecer propriedades
geométricas.

3.1. Reconhecer que duas retas sdo perpendiculares quando formam um
angulo reto e saber que nesta situagdo os restantes trés angulos
formados sdo igualmente retos.

3.2. Designar por «retas paralelas» retas em determinado plano que nao
se intersetam e como «retas concorrentes» duas retas que se intersetam
exatamente num ponto.

3.3. Saber que retas com dois pontos em comum sdo coincidentes.

3.4. Efetuar representacdes de retas paralelas e concorrentes, e
identificar retas ndo paralelas que ndo se intersetam.

3.5. Identificar os retangulos como os quadrilateros cujos angulos sao
retos.

3.6. Designar por «poligono regular» um poligono de lados e angulos
iguais.

3.7. Saber que dois poligonos sdao geometricamente iguais quando tiverem

os lados e os angulos correspondentes geometricamente iguais.

3.8. Identificar os paralelepipedos retangulos como os poliedros de seis

faces retangulares e designar por «dimensdes» os comprimentos de trés
arestas concorrentes num vértice.

3.9. Designar por «planos paralelos» dois planos que ndo se intersetam.

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa




OPERACIONALIZACAO

DOMINIOS/SUBDOMINIOS METAS/OBIJETIVOS (DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO MODALIDADES DE AVALIACAO

3.10. Identificar «prismas triangulares retos» como poliedros com cinco
faces, das quais duas sdo triangulares e as restantes trés retangulares,
sabendo que as faces triangulares sao paralelas.

3.11. Decompor o cubo e o paralelepipedo retangulo em dois prismas
triangulares retos.

3.12. Identificar «prismas retos» como poliedros com duas faces
geometricamente iguais situadas respetivamente em dois planos
paralelos e as restantes retangulares e reconhecer os cubos e os demais
paralelepipedos retangulos como prismas retos.

3.13. Relacionar cubos, paralelepipedos retangulos e prismas retos com
as respetivas planifica¢des. Diagnéstica
3.14. Reconhecer pavimentag¢des do plano por triangulos, retangulos e

hexdgonos, identificar as que utilizam apenas poligonos regulares e
Ao longo do

. Formativa
ano letivo

reconhecer que o plano pode ser pavimentado de outros modos.

3.15. Construir pavimentacGes triangulares a partir de pavimentacGes
hexagonais (e vice-versa) e pavimentagOes triangulares a partir de
pavimentagOes retangulares.

GEOMETRIA E MEDIDA

Sumativa

4.1. Reconhecer que a drea de um quadrado com um decimetro de lado
(decimetro quadrado) é igual a centésima parte do metro quadrado e
relacionar as diferentes unidades de drea do sistema métrico.

4.2. Reconhecer as correspondéncias entre as unidades de medida de

] 4. Medir comprimentos e area do sistema métrico e as unidades de medida agrarias.

Medida , . - . . -
areas. 4.3. Medir dreas utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar
conversoes.

4.4. Calcular numa dada unidade do sistema métrico a area de um
retangulo cuja medida dos lados possa ser expressa, numa subunidade,

por numeros naturais.




DOMINIOS/SUBDOMINIOS

METAS/OBIJETIVOS

OPERACIONALIZACAO
(DESCRITORES)

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

GEOMETRIA E MEDIDA

Medida

5. Medir volumes e
capacidades.

5.1. Fixar uma unidade de comprimento e identificar o volume de um
cubo de aresta um como «uma unidade cubica».

5.2. Medir o volume de figuras decomponiveis em unidades cubicas.

5.3. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que a medida, em
unidades cubicas, do volume de um paralelepipedo retangulo de arestas
de medida inteira é dada pelo produto das medidas das trés dimensdes.
5.4. Reconhecer o metro clibico como o volume de um cubo com um
metro de aresta.

5.5. Reconhecer que o volume de um cubo com um decimetro de aresta
(decimetro cubico) é igual a milésima parte do metro cubico e relacionar
as diferentes unidades de medida de volume do sistema métrico.

5.6. Reconhecer a correspondéncia entre o decimetro cubico e o litro e
relacionar as unidades de medida de capacidade com as unidades de
medida de volume.

6. Resolver problemas.

6.1. Resolver problemas de varios passos relacionando medidas de
diferentes grandezas.

ORG. E TRATAMENTO DE DADOS

Tratamento de
dados

1. Utilizar frequéncias
relativas e percentagens.

1.1. Identificar a «frequéncia relativa» de uma categoria/classe de
determinado conjunto de dados como o quociente entre a frequéncia
absoluta dessa categoria/classe e o nimero total de dados.

1.2. Exprimir qualquer fragao prépria em percentagem arredondada as
décimas.

2. Resolver problemas.

2.1. Resolver problemas envolvendo o célculo e a comparacdo de
frequéncias relativas.

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa
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12 CICLO

PLANIFICACAO ANUAL DE ESTUDO DO MEIO

42 ANO DE ESCOLARIDADE

BLOCOS

CONTEUDOS

OBJETIVOS

CALENDARIZAGAO

MODALIDADES DE AVALIACAO

A DESCOBERTA DE SI MESMO

~

O seu corpo.

= Os 0ss0s:
- reconhecer a existéncia dos 0ssos;
- reconhecer a sua fungdo (suporte e protecdo);
- observar em representacdes do corpo humano.

» Os musculos:
- reconhecer a existéncia dos musculos;
- reconhecer a sua fungdo (movimentos, suporte...);
- observar em representagdes dos musculos humanos.

* A pele:
- identificar a fungdo de protecdo da pele.

A seguranga do seu corpo.

ldentificar alguns cuidados a ter com a exposicdo ao sol.
» Conhecer algumas regras de primeiros socorros:
- conhecer algumas medidas elementares a ter em conta em casos de
queimaduras solares, fraturas e distensdes.
» Conhecer e aplicar regras de prevencdo de incéndios (nas habita¢des, locais
publicos, florestas...).
» Conhecer regras de seguranga antissismicas (prevengao e comportamentos
a ter durante e depois de um sismo).

Ao longo do
ano letivo

Diagnéstica

Formativa

Sumativa




BLOCOS CONTEUDOS OBJETIVOS CALENDARIZAGAO | MODALIDADES DE AVALIAGAO
» Pesquisar sobre o passado de uma instituicao local (escola, autarquia,
0 passado do meio local. instituicoes religiosas, associac¢oes...):
- recorrer a fontes orais e documentais para a reconstituicdo do passado da
instituicao.
(%] . ;. . N .
8 = Conhecer personagens e factos da histéria nacional com relevancia para o
E v meio local (batalha ocorrida em local préximo, reis que concederam forais a
O O . .
n O localidades da regido...).
O > N . . . .
o = » Conhecer os factos histéricos que se relacionam com os feriados nacionais e
< &
= _ -
E Z | O passado nacional. seu significado.
8 2 » Recolher dados sobre aspetos da vida quotidiana do tempo em que ocorreram
Q 0O . e
A w esses factos. Diagnéstica
2 = Localizar os factos e as datas estudados no friso cronoldgico da Histdria de
Portugal. Ao longo do .
. ) . Formativa
» Conhecer unidades de tempo: o século. ano letivo
= Bandeira nacional. Sumativa

Reconhecer simbolos nacionais.

* Hino nacional.

~

A DESCOBERTA DO
AMBIENTE NATURAL

Aspetos fisicos do meio.

» Reconhecer e observar fenémenos:
- de condensacdo (nuvens, nevoeiro, orvalho);
- de solidificagdo (neve, granizo, geada);
- de precipitagdo (chuva, neve, granizo).
= Realizar experiéncias que representem fendmenos de:
- evaporagao;
- condensacao;
- solidificacdo;
- precipitacao.




BLOCOS CONTEUDOS OBJETIVOS CALENDARIZACAO | MODALIDADES DE AVALIAGAO
» Compreender que a adgua das chuvas se infiltra no solo dando origem a lengdis
de agua.
= Reconhecer nascentes e cursos de agua.
8 g = Constatar a forma da Terra através de fotografias, ilustragdes...
< P | Os astros. » Observar e representar os aspetos da Lua nas diversas fases.
= <z( » Observar num modelo o sistema solar.
S £
‘é’ E » [dentificar os maiores rios (Tejo, Douro, Guadiana, Mondego, Sado):
< <§( - localizar no mapa de Portugal; . o
o - observar direta ou indiretamente (fotografias, ilustracdes...). Diagnostica
Aspetos fisicos de Portugal. = [dentificar as maiores elevagdes (Pico, Serra da Estrela, Pico do Areeiro):
- localizar no mapa de Portugal; Ao longo do Formativa
- observar direta ou indiretamente (fotografias, ilustracdes...). ano letivo
= Observar direta ou indiretamente: Sumativa

INTER-RELACOES ENTRE ESPACOS

A DESCOBERTA DAS

~

O contacto entre a terra e o mar.

- alguns aspetos da costa (praias, arribas, dunas, cabos...);
- alguns aspetos da costa portuguesa («Ria» de Aveiro, Cabo Carvoeiro, Cabo
da Roca, Estudrio do Tejo e do Sado, Ponta de Sagres).
* Localizar no mapa de Portugal.
* Localizar em mapas ilhas e arquipélagos (Acores e Madeira).
= Localizar no planisfério e no globo os continentes e os oceanos.
» Reconhecer o Oceano Atlantico como fronteira maritima de Portugal.
- observar a acdao do mar sobre a costa.
- observar as marés.




BLOCOS CONTEUDOS OBJETIVOS CALENDARIZACAO | MODALIDADES DE AVALIACAO
- observar e recolher seres vivos e materiais encontrados na praia.
- identificar a sinalizagcdo das costas (fardis, sinais sonoros, boias de
38 sinalizag3o...).
o
<
&
24 » Reconhecer aglomerados populacionais (aldeias, vilas e cidades).
0O w
< = = Identificar as cidades do seu distrito:
= L .
&5 @ | Os aglomerados populacionais. - localizar no mapa.
[aa V0]
8 O * Localizar no mapa a capital do Pais.
wn O . - .
W < » Localizar as capitais de distrito.
Ll
<L QI:
& * Localizar Portugal no mapa da Europa, no planisfério e no globo.
'_ . s .
=z = Reconhecer a fronteira terrestre com a Espanha. Diagnostica
Portugal na Europa e no mundo. . P , .
* Localizar no planisfério e no globo os paises luséfonos.
» Fazer o levantamento de paises onde os alunos tenham familiares emigrados. Ao longo do Formativa
ano letivo
» Classificar os materiais em sélidos, liquidos e gasosos segundo as suas
Realizar experiéncias com alguns propriedades. Sumativa

~

A DESCOBERTA
DOS MATERIAIS E OBJETOS

materiais e objetos de uso corrente.

(sal, agucar, leite, rochas, areia, papel,
cera, objetos variados...)

» Observar o comportamento dos materiais face a variagdo da temperatura
(fusdo, solidificacdo, dilatacdo...).
» Realizar experiéncias que envolvam mudancas de estado.

Realizar experiéncias com a agua.

» Realizar experiéncias que permitam constatar o principio dos vasos
comunicantes (construir um repuxo).

» Observar os efeitos da temperatura sobre a dgua (ebulicdo, evaporacao,
solidificagdo, fusdo e condensagao).

Realizar experiéncias com a
eletricidade.

* Produzir eletricidade por fricgao entre objetos.
» Realizar experiéncias simples com pilhas, lampadas, fios e outros materiais




BLOCOS CONTEUDOS OBJETIVOS CALENDARIZACAO | MODALIDADES DE AVALIAGAO
condutores e ndo condutores.
= Construir circuitos elétricos simples (alimentados por pilhas).
» Reconhecer, através de experiéncias, a existéncia do oxigénio no ar
) . (combustdes).
8 Realizar experiéncias com o ar. , A ~ - .
= » Reconhecer, através de experiéncias, a pressdo atmosférica (pipetas, conta-
wl
< 3 gotas, palhinhas de refresco...).
= O
iy
8 ‘é’ = Realizar experiéncias, de transmissao do som através dos sélidos, liquidos e
Q = . . .
D & | Realizar experiéncias com o som. gases (construir um telefone de cordel, campainha dentro de um recipiente Diagnéstica
o= ,
< <§i com agua...).
38 ) ) Ao longo do .
) = Manusear objetos em situacdes concretas (tesoura, martelo, sacho, serrote, ano letivo Formativa
. ) . maquina fotografica e de escrever, gravador, retroprojetor, projetor de
Manusear objetos em situacdes di i | biissol . o
iapositivos, lupa, bussola, microscépio...). Sumativa

concretas.

» Conhecer e aplicar alguns cuidados na sua utilizacdo e conservacao.

= Reconhecer a importancia da leitura das instrugdes e/ou normas de utilizacdo.

E A SOCIEDADE

RELAGOESENTRE A NATUREZA

A DESCOBERTADAS INTER-

~

Principais atividades produtivas

nacionais.

» Reconhecer a agricultura, pecuaria, silvicultura, pesca, industria, comércio e
servicos como atividades econdmicas importantes em Portugal.

» [dentificar os principais produtos agricolas portugueses.

» |[dentificar os principais produtos da floresta portuguesa.

» |[dentificar os principais produtos ligados a pecudria.

* |[dentificar os principais produtos da industria portuguesa.

A qualidade do ambiente.

* A qualidade do ambiente préximo:
- identificar e observar alguns fatores que contribuem para a degradac¢do do
meio proximo (lixeiras, industrias poluentes, destruicdo do patrimonio




- identificar alguns efeitos prejudiciais do ruido.
= |[dentificar alguns desequilibrios ambientais provocados pela atividade
humana:

BLOCOS CONTEUDOS OBJETIVOS CALENDARIZACAO | MODALIDADES DE AVALIACAO
historico...);
- enumerar possiveis solugées;
- identificar e participar em formas de promog¢do do ambiente.
ang = A qualidade do ar:
o
= - reconhecer os efeitos da poluicdo atmosférica (efeito de estufa, a rarefagdo
(NN} o
a do ozono, chuvas acidas...);
O O . A .
O < - reconhecer a importancia das florestas para a qualidade do ar. ) o
<2 . , Diagndstica
oo = A qualidade da agua:
o
SCIJ 3 - reconhecer algumas formas de polui¢do dos cursos de dgua e dos oceanos
< . .. . Ao longo do .
= (esgotos, fluentes industriais, marés negras...). Igt‘ Formativa
= & . o L ano letivo
2 N = Reconhecer algumas formas de poluicdo sonora (fabricas, automaveis,
O
) motos...): .
> '<_t Sumativa
=
[@ S
Q
(%]
i
o
<

N

- extingdo de recursos;

- extingdo de espécies animais e vegetais;

- reconhecer a importancia das reservas e parques naturais para a
preservagao do equilibrio entre a Natureza e a Sociedade.

Nota: Ao longo do ano letivo serdo desenvolvidas competéncias e adquiridos conhecimentos em Ciéncias Experimentais
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PLANIFICACAO ANUAL DE EXPRESSAO E EDUCAGAO: FiSICO-MOTORA, MUSICAL, DRAMATICA E PLASTICA

ATIVIDADES RITMICAS E
EXPRESSIVAS (DANCA)

as possibilidades oferecidas pela situacdao de jogo e ao seu objetivo, realizando
habilidades basicas e acbes técnico-taticas fundamentais, com oportunidade e corregao
de movimentos.

- Combinar deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equilibrios adequados a

12 CICLO 42 ANO DE ESCOLARIDADE
AREA/ 2 - -
D) BLOCOS/CONTEUDOS OBJETIVOS CALENDARIZAGAO | MODALIDADES DE AVALIAGAO
- Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas: resisténcia;
velocidade; flexibilidade; controlo de postura e da orientacdo espacial; equilibrio; ritmo;
agilidade.
- Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as
é regras combinadas na turma, bem como os principios da cordialidade e respeito na
@) relacdo com os colegas e professor.
5 GINASTICA - Participar, com empenho, no aperfeicoamento da sua habilidade nos diferentes tipos
P de atividades, procurando realizar as acdes adequadas com correcdo e oportunidade.
1
8 - Realizar agdes motoras basicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo uma Diagnéstica
5 estrutura ritmica, encadeamento ou combinacdo de movimentos, coordenando a sua
o JOGOS acao para aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela situagao.
28 - Realizar habilidades gimnicas bdsicas em esquemas ou sequéncias no solo e em Ao longo do Formativa
o aparelhos, encadeando e ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia de ano letivo
O .
S movimentos.
© - . . o L. . ~ :
w - Participar em jogos ajustando a iniciativa prépria e as qualidades motoras na prestagdo Sumativa
v
o
UT
(%]
(%]
4]
—
Q
<
w

expressao de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com
a estrutura ritmica e melodia de composi¢Ges musicais.

- Escolher e realizar habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e os sinais de orientacdo, colaborando com os colegas e
respeitando as regras de seguranca e preservagdao do ambiente.




AREA/

- Desenvolvimento auditivo
- Expressao e criagdo musical

cangoes.
- Utilizar diferentes maneiras de produzir sons.

DOMINIO BLOCOS/CONTEUDOS OBJETIVOS CALENDARIZACAO | MODALIDADES DE AVALIAGAO
- Dizer e entoar rimas e lengalengas.
- Cantar cang0es.
- Reproduzir pequenas melodias.
- Experimentar sons vocais, batimentos, palmas,...
- Acompanhar cang¢des com gestos e percussao corporal.
- Movimentar-se livremente a partir de sons vocais e instrumentais, melodias, cancdes e
gravagoes.
:tl JOGOS DE EXPLORAGCAO - Associar movimentos a: pulsagdo, andamento, acentuac3o, dinamica.
o -Voz - Fazer variagOes bruscas e graduais, de andamento e intensidade.
v - ) . .
D - Corpo - Participar em coreografias elementares inventando e reproduzindo gestos,
= - Instrumentos movimentos, passos. Diagnostica
28 - Experimentar potencialidades sonoras de materiais e objetos.
O
© - Utilizar instrumentos musicais. .
o . Ao longo do Formativa
= EXPERIMENTACAO, - Identificar sons isolados e ambientes sonoros, do meio préximo e da natureza. ano letivo
w . . N .
o DESENVOLVIMENTO E - Identificar e marcar o ritmo de lengalengas, can¢des, melodias e dancas.
28 CRIACAO MUSICAL - Reproduzir com a voz ou com instrumentos: sons isolados, agregados sonoros e Sumativa
(%]
(%]
Q
| .
o
x
L

- Representagdo do som

- Inventar e utilizar texturas/ambientes sonoros.

- Organizar sequéncias de movimentos para sequéncias sonoras.

- Participar em dancas de roda, tradicionais, infantis.

- Inventar e utilizar cédigos para representar o som da voz, corpo, instrumentos
sequéncias e texturas sonoras.

- Utilizar vocabuldrio adequado a situagdes sonoro musicais vivenciadas.

- Identificar e utilizar gradualmente simbolos de leitura e escrita musical.

- Contactar com vdrias formas de representagdao sonoro musical.




AREA/
DOMINIO

BLOCOS/CONTEUDOS

OBJETIVOS

CALENDARIZACAO

MODALIDADES DE AVALIAGAO

z

Expressdo e Educacdo DRAMATICA

JOGOS DE EXPLORACAO
- Corpo

-Voz

- Espaco

- Objetos

JOGOS DRAMATICOS
- Linguagem nao verbal
- Linguagem verbal

- Linguagem verbal e gestual

- Movimentar-se de forma livre e pessoal, sozinho e aos pares.

- Explorar atitudes de: imobilidade/mobilidade, contracdo/descontracéo,
tensdo/relaxamento.

- Explorar a respiracdo tordcica e abdominal.

- Explorar o movimento global do seu corpo da menor a maior amplitude.

- Explorar os movimentos segmentares do corpo.

- Experimentar maneiras diferentes de produzir sons.

- Explorar sons organicos ligados a acdes quotidianas.

- Reproduzir sons do meio ambiente.

- Aliar a emissdo sonora a gestos/movimentos.

- Explorar o espaco circundante.

- Explorar diferentes formas de deslocagdo seguindo trajetos diversos.

- Orientar-se no espaco a partir de referéncias visuais, auditivas, tateis.

- Deslocar-se em coordenagdo com um par.

- Explorar as qualidades fisicas dos objetos.

- Explorar as relagdes possiveis do corpo com os objetos.

- Deslocar-se com o apoio de um objeto: individualmente, em coordenagdao com um par.
- Inventar e utilizar mascaras e fantoches.

- Reagir espontaneamente, por gestos/movimentos a: sons, palavras, ilustragdes,
atitudes, gestos.

- Reproduzir movimentos em espelho e por contraste.

- Improvisar individualmente atitudes, gestos, movimentos a partir de diferentes
estimulos.

- Mimar uma agao isolada e uma sequéncia de atos (a dois ou em pequenos grupos).
- Participar na elaboracdo oral de uma histéria.

- Improvisar um didlogo ou uma pequena historia.

- Participar em jogos de associa¢do de palavras por afinidades sonoras e semanticas.
- Inventar, construir e utilizar aderegos e cenarios.

- Elaborar, previamente, em grupo, os varios momentos do desenvolvimento de uma
situagado.

Ao longo do
ano letivo

Diagndstica

Formativa

Sumativa




AREA/

- Fazer dobragens.
-Utilizar diferentes materiais e técnicas, alargando o campo de experiéncias e o

e BLOCOS/CONTEUDOS OBJETIVOS CALENDARIZAGAO | MODALIDADES DE AVALIAGAO
- Manipular e explorar diferentes materiais moldaveis.
. - Amassar, separar, esticar, alisar, proporcionando o desenvolvimento da motricidade
DESCOBERTA E ORGANIZACAO fina
PROGRESSIVA DE VOLUMES - Desenvolver o processo criativo a medida que se vai dominando a plasticidade e a
- Modelagem e escultura resisténcia dos materiais.
5 - Construgdes - Explorar diferentes materiais e objetos, procurando, liviemente, maneiras de os agrupar,
E ligar, sobrepor...
< - Fazer construgdes, explorando a tridimensionalidade.
~ . . ~ - . L.
o - Desenvolver a destreza manual, aliando a capacidade de transformagao e criagao de Diagndstica
28 DESCOBERTA E ORGANIZAGCAO | novos objetos.
O PROGRESSIVA DE SUPERFICIES | _ pesenhar livriemente ou conforme sugest3o grafica, em diferentes suportes e materiais. Ao longo do . )
o - . . - . ormativa
> Desenho - Pintar livremente ou de acordo com sugestdo, em diferentes suportes. ano letivo
© - Pintura _ T . . ..
w Explorar as possibilidades técnicas de diferentes materiais.
g - Fazer composices, por colagem de diferentes elementos. Sumativa
'
(%]
Q
| .
o
<
i

EXPLORACAO DE TECNICAS
DIVERSAS DE EXPRESSAO
- Recorte, colagem, dobragem

- Impressao
- Cartazes

dominio de outras linguagens expressivas.

- Explorar a terceira dimensao, a partir da superficie.

- Fazer estampagens com diferentes materiais e técnicas.

- Fazer composi¢des com fim comunicativo (usando a imagem, a palavra, a imagem e
a palavra): recortando e colando elementos, desenhando e escrevendo, imprimindo e
estampando.
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GOVERNOD DE
PORTUGAL

MR i DA ECUC ARG
FOENCIA

PLANIFICACAO ANUAL DE OFERTA COMPLEMENTAR E APOIO AO ESTUDO

12 CICLO

42 ANO DE ESCOLARIDADE

~ MODALIADADES DE

DISCIPLINA OBJETIVOS GERAIS CALENDARIZACAO AVALIACAO

2:{ - Formar e desenvolver cidaddos responsaveis, conscientes e ativos na comunidade

E e na sociedade.

w -Fomentar as competéncias empreendedoras como modo de realizacdo e satisfacdo

E pessoal, social e académica; Formativa

A .. . . . . ~ .

o - Identificar objetivos a atingir, as competéncias a desenvolver e os resultados a Ao longo do

= alcancar através da educacdo para o empreendedorismo; ano letivo

O Sumativa

U .

p” - Comunicar e argumentar.

In—: - Aumentar a motivagdo para a aprendizagem;.

e - Empenho nas atividades propostas.

o

8 Tarefas de reforgo as disciplinas de Portugués e Matematica:

: .

lu_) - Estabelecer uma boa metodologia de estudo e trabalho. Formativa

i . . . .

o - Participar com atitude ativa, empreendedora e interessada. Ao longo do

< - Planear, organizar e rever o trabalho com responsabilidade. ano letivo ,

Sumativa

o

o

o

<




