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Domínio 

 
Ponderação Critérios Indicadores / objetivos Instrumentos 

Valoração 
dos 

Instrumentos 
Perfil de aprendizagem 
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75% 
 

- Desenvolvimento 

das Aprendizagens 

 

- Compreensão e 

expressão da língua 

portuguesa 

 

 

- Utilização das 

Tecnologias de 

Informação e 

Comunicação 

- Evidenciar e aplicar os 

conhecimentos relativos aos 

temas lecionados (ver 

planificações das 

disciplinas); 

 

- Contribuir para o 

desenvolvimento da literacia 

científica; 

 
 

- Utilizar, de forma correta, a 

língua portuguesa em 

situações orais e escritas; 

 

- Utilizar as Tecnologias de 

Informação e Comunicação 

de forma criteriosa. 

Testes 
Mini-testes 65% 

- Revelar conhecimentos sobre os conteúdos 
abordados em função das metas curriculares;   
                                                                
 - Discutir evidências e situações problemáticas do 
domínio científico;  
                                                     
 - Realizar observações, executar experiências e 
interpretar resultados;                                                 
 
- Interpretar representações gráficas utilizando 
dados matemáticos; 
 
- Resolver problemas com interpretação de dados; 
 
- Estabelecer comparações entre diferentes dados; 
 
- Realizar inferências a partir de dados simples;  
 
- Exprimir-se de forma clara, oralmente e por escrito 
e de acordo com a linguagem científica; 
 
- Pesquisar, organizar e tratar informação, 
nomeadamente através do recurso às Tecnologias 
de Informação e Comunicação; 
 
- Avaliar o impacto das Ciências Naturais na 
Sociedade e no Ambiente; 
 
- Pesquisar, organizar e tratar informação, 
nomeadamente através do recurso às Tecnologias 
de Informação e Comunicação; 
 
- Nortear a sua conduta pessoal e social com 
autonomia, responsabilidade e espírito crítico; 
 
- Exercer a sua cidadania, manifestando respeito, 
abertura e capacidade de diálogo face a 
perspetivas e valores diferentes dos seus. 

Fichas de 
trabalho 

 
Relatórios de 

atividades 
práticas 

 
Pesquisa e 
Reflexões 

10% 
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25% 

- Responsabilidade  

 

- Participação  

 

- Cidadania  

 

- Autonomia  

 

- Espírito Crítico 

 

- Ser pontual;  

- Ser assíduo;  

- Trazer o material 
necessário à aula;  

- Cooperar com os colegas e 
professor;  

- Realizar e apresentar os 
trabalhos de casa;  

- Apresentar um 
comportamento adequado;  

- Cumprir tarefas;  

- Revelar autonomia. 

 

 
 

Grelhas de 
registo de 

observação 
 
 

Pontualidade 
 

Comportamento 
 

Participação 
 

TPC 
 

Material 

 
 

 
 
 
 
 

2% 
 

10% 
 

7% 
 

3% 
 

3% 

 


